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Oggetto:: COVID-19 - indicazioni per I’attuale fase epidemiologica
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Si forniscono di seguito alcune indicazioni per l'attuale fase di circolazione di SARS-CoV-2 con I’obiettivo di
uniformare le modalita operative e promuovere un’attenta sorveglianza dell’andamento dei ricoveri e dei decessi sul
territorio.

Per tutti gli operatori addetti all’assistenza sanitaria e socio-sanitaria che operano nei contesti di cura e
assistenza nelle strutture sanitarie, socio-sanitarie e socio-assistenziali si raccomanda I’utilizzo della mascherina FFP2.
Si raccomanda la mascherina FFP2 anche per visitatori, accompagnatori e familiari che accedono alle suddette strutture
nei medesimi contesti.

Per gli operatori addetti all’assistenza sanitaria e socio-sanitaria che risultino contatto a rischio con un caso di
COVID-19, come gia previsto con Circolare n. 51961 del 30.12.2022, si suggerisce di prevedere un periodo di
auto-sorveglianza di 5 giorni con effettuazione di un test su base giornaliera fino al 5 giorno dall’ultimo contatto a
rischio con il caso. Su questo tema potranno essere forniti ulteriori aggiomamenti anche a seguito di successive
comunicazioni del Ministero della Salute.

Si richiama la nota prot. 250639 del 10.05.2023 con cui ¢ stata trasmessa la Circolare Ministeriale prot. n.
14253 del 05.05.2023. Si sottolinea, in questa fase epidemiologica, la particolare importanza dei dati di sorveglianza
relativi ai soggetti ricoverati, al fine di garantire un flusso che descriva la situazione epidemiologica reale e consenta di
individuare tempestivamente eventuali variazioni della circolazioni virale o della gravita della patologia. Cio premesso
si ricorda quanto gia ribadito:
_  tutte le Aziende Sanitarie devono mantenere aggiomati i dati relativi ai flussi ospedalieri in ambito
COVID, verificando le opportune modalita operative a livello locale;
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- Azienda Zero deve garantire, di concerto con le Aziende ULSS e Ospedaliere, un monitoraggio della
qualita dei dati utile a mantenere una sorveglianza epidemiologica coerente con lo scenario.
Eventuali ulteriori precisazioni sul monitoraggio ospedaliero potranno essere richiesti ad Azienda Zero e alla
Direzione Programmazione Sanitaria.

Come gia indicato anche dall’ultima DGR n. 214 del 28 febbraio 2023, si raccomanda che tutte le Aziende
mantengano una propria rilevazione quotidiana dettagliata dei soggetti ricoverati con infezione da SARS-CoV-2 ¢ dei
test positivi.

Si ribadisce inoltre la programmazione dei controlli sanitari per I’esposizione ai rischi professionali secondo
quanto previsto dal D.Lgs del 9 aprile 2008, n. 81 “Testo unico sulla salute e sicurezza sul lavoro”. E’ importante, anche
nello scenario attuale, valutare una stratificazione del rischio interno e le relative strategie di testing, in base al rischio
stesso e considerando con particolare attenzione i contesti in cui sono assistiti soggetti con situazioni di particolare
fragilitd, quali ad esempio I’immunocompromissione.

Infine risulta importante effettuare un richiamo alle misure igienico-comportamentali, quali in particolare la
corretta igiene delle mani, I’igiene respiratoria e 1'utilizzo corretto dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie.

Distinti saluti.
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